nche quest’anno grazie alla proficua
collaborazione tra il Comune di Catania con SIB
(Sindacato Italiano Balneari), la ditta IPI e TATO
CT4 ritorna il progetto “Ecolido” giunto ormai
alla ottava edizione. Il rispetto per 'ambiente
non va in vacanza.
Conservare e tutelare 'habitat marino e costiero
¢ l'obiettivo principale di questa iniziativa, che
si inserisce nell’ambito dei programmi
dell’assessorato all’Ambiente del Comune di
Catania volti alla promozione della educazione
ambientale. Considerare il mare come una
“pattumiera sommersa” o una discarica non ¢ piut
possibile. Proprio per questo agli abituali
frequentatori degli stabilimenti balneari che
hanno aderito alliniziativa proporremo di
partecipare attivamente a salvaguardare 'ambiente
attraverso la raccolta differenziata.
Le coste, la spiaggia, il mare costituiscono un
bene a disposizione del cittadino, oltre che una
grande risorsa per il turismo, tutelarli e
salvaguardarli ¢ un dovere di tutti noi.
Godiamoci le vacanze aiutando 'ambiente
con comportamenti idonei a proteggere
la natura. “Ecolido” fornisce la
possibilita di associare il rispetto per
I'ambiente con veri e propri momenti di relax.
Restare in spiaggia, consumare un gelato, fumare
una sigaretta, bere una lattina o una bottiglia di

birra fresca. Gesti fra i pitt comuni in spiaggia
durante il periodo estivo & certamente possibile:
basta non gettare sulla battigia o peggio in mare
gli involucri del gelato, le bottiglie di plastica o
di vetro e le lattine. Estate non vuol dire solo
vacanze, mare, sole, ma anche soprattutto rispetto
per la natura. Se sapremo conoscere, amare ¢
rispettare la natura, restare a Catania ¢ la pit
bella vacanza.

colido, propone ancora una volta un’iniziativa
apprezzabile e degna di attenzione, per stimolare
tutti, turisti, bagnanti e semplici visitatori di passaggio
a riflettere sullimportanza della raccolta differenziata
anche in estate e salvaguardare un patrimonio
naturalistico che & di tutti. Se davvero amiamo il
nostro mare ricordiamoci di alcuni piccoli accorgimenti
ed anche il mare ci amera di pit. Facciamo della
sostenibilitd ambientale lo stile della nostra vacanza

cercando 'armonia con 'ambiente che ci circonda e

salvaguardare il nostro splendido litorale.
Pratichiamo la raccolta differenziata dei rifiuti e
comunque non abbandoniamoli sulla spiaggia.
Preferiamo il vetro e la carta alla plastica; non lasciamo
i mozziconi di sigaretta sulla spiaggia sono tra i rifiuti
di difficile assorbimento da parte dell’ecosistema;
sotto la doccia non usiamo saponi e detergenti;
evitiamo sprechi di acqua; lavarsi ¢ bene, lavarsi non
sprecando ¢ meglio; per mangiare scegliamo piatti di
carta, materiale biodegradabile.

Infine non lasciamo in spiaggia alcun “ricordo” del
nostro passaggio. Mettiamo tutto in un sacchetto e
depositiamolo nel contenitore dei rifiuti. Ricorda che
i rifiuti abbandonati in spiaggia spesso finiscono in
mare e diventano vere e proprie mine pronte ad
esplodere e mietere vittime. Molti pesci e mammiferi
marini, ogni anno muoiono per soffocamento dovuto

a un sacchetto di plastica.



