
Ateliers dell’Immaginario Autobiografico: laboratori di narrazione e scrittura di sé, percorsi di pedagogia dell’immaginario e della 
memoria, ascolto sensibile di sé e dell’altro, volontariato autobiografico. 
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SCRIVERE UN RACCONTOSCRIVERE UN RACCONTOSCRIVERE UN RACCONTOSCRIVERE UN RACCONTO    AUTOBIOGRAFICOAUTOBIOGRAFICOAUTOBIOGRAFICOAUTOBIOGRAFICO    
Organizzazione di volontariato Le Stelle in TascaOrganizzazione di volontariato Le Stelle in TascaOrganizzazione di volontariato Le Stelle in TascaOrganizzazione di volontariato Le Stelle in Tasca    

in collaborazione con la Biblioteca Cein collaborazione con la Biblioteca Cein collaborazione con la Biblioteca Cein collaborazione con la Biblioteca Centro Culturale Rosario Livatinontro Culturale Rosario Livatinontro Culturale Rosario Livatinontro Culturale Rosario Livatino    
 
 
 

Venerdì 28 Giugno 2013 
Ore 09:00 - Ore 12:30 

Biblioteca Centro Culturale Rosario Livatino  
Castello di Leucatia, Via Leucatia 68, Catania 

 
Assessorato al Decentramento 

Direzione SS. DD., Decentramento e Statistica 
Comune di Catania 

 
 
 
 

Scrivere un racconto autobiografico 
 

Laboratorio esperienziale di gruppo 
A cura del Dott. Orazio Maria Valastro 

Sociologo e formatore autobiografico 
 
Scrivere la propria esperienza di vita ci permette di acquisire maggiore 
consapevolezza di noi stessi, degli altri e del mondo, ripercorrendo eventi, emozioni e 
speranze, esplorando sentieri non percorsi, alla scoperta di nuove risorse e 
potenzialità personali. 
 
I partecipanti al laboratorio saranno accompagnati in un'esperienza pratica di scrittura 
autobiografica. 
 
La partecipazione al laboratorio esperienziale è gratuita previa iscrizione. 
Il numero di posti è limitato, 12 persone, le adesioni saranno accettate in ordine di arrivo. 
Per iscriversi e partecipare inviare un'e-mail a formazione@lestelleintasca.org. 


